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Programme Automne 2026  Claude Beaugrand 06 11 67 90 47

vous le trouverez aussi sur le site de la MJC  Dominique Geoffroy 06 22 67 49 70
et à disposition à l’accueil de la MJC  Michel Biajoux 06 68 01 98 68

date encadrant nom de la rando et ses caractéristiques kms trajet

SEPTEMBRE
Forum des activités de la MJC le dimanche 6 septembre à la MJC

10 Claude Bugey / Seillonas Montagnieu -  l’aqueduc romain 14 500 6,60 € 51 0h40 41
17 Dominique Haut Valromey / Sutrieu -  Boucle en Valromey Pont des Tines 18 550 11,40 € 65 1h20 71
24 Michel Isère / Chatonnay  - Tour des étangs 16 320 9,60 € 50 1h04 60

OCTOBRE
1 Claude Bugey / La Balme à Roland depuis Lompnas 15 580 8,50 € 64 1h00 53
8 Dominique Bugey / Hostiaz – Plateau d’hauteville 17,5 650 9,60 € 70 1h10 60

15 Michel Rhône / Savigny – Cascade du Popey 17 420 7,20 € 59 0h44 45
22 Claude Isère / Saint-Baudille-de-la-Tour – Les cyprès chauves 14 300 5,40 € 43 0h40 34
29 Dominique Bugey / Evosges, Aranc 17 600 8,00 € 70 1h00 50

NOVEMBRE
5 Michel Isère / Saint-Chef – Chateau Chapeau Cornu 16 340 8,30 € 51 0h51 52

12 Claude Beaujolais / Chiroubles 16,5 690 9,00 € 70 1h05 56
19 Dominique Bugey / Cerdon 17,5 650 8,00 € 72 1h00 50
26 Michel Ain / Poncin – Le Belvédère des Roches 15,7 410 7,70 € 56 0h55 48,2

DÉCEMBRE
3 Claude Bugey / Colomieu – Lac d’Armaille 15 300 12,00 € 49 1h15 75

10 Dominique Revermont / Cize Bolozon 15,3 550 9,60 € 65 1h00 60
17 Claude Repas de Noël Montagnieu Aqueduc Romain 6,60 € 0h40 41
24 Noël relâche

** Les horaires de départs seront communiqués ultérieurement facile
Moyenne
Difficile

Encadrants : 

dénivelé 
cumulé

Péage
Aller

estimation prix 
4/voiture

index
IBP

Km
Aller

* Les informations fournies sont susceptibles de changer
 après avoir effectué les reconnaissances ou en cas de mauvais temps


	

